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IZ SLUZBENOG IZVJESTAJA PROJEKTA

,Sretno dijete” — program obrazovanja za socijalni i osobni razvoj djece,

Naziv i nositelj projekta: mladih i ucitelja u sredinama s manje mogucnosti“

Forum za slobodu odgoja, Zagreb

Voditeljica projekta: Ana Munivrana

Strucnjakinje na projektu: Eli Pijaca Plavsi¢, Visnja Pavlovi¢, Jelena Perak, Ana Munivrana

1. OPIS CILJEVA | REZULTATA

Zacrtani je krajnji cilj projekta bio sustavno i dugoroc¢no razvijati socijalne i
emocionalne kompetencije djece u dobi od 7 do 18 godina u 6 hrvatskih
Zupanija, s naglaskom na mjesta s manje moguénosti. Ove se kompetencije
odnose na podrucja komunikacije, odnosa, prevencije nasilja te vlastite
uspjesnosti. Takoder je bio cilj unaprijediti kompetencije ucitelja i stru¢nih
suradnika za poticanje osobnog i socijalnog razvoja djece.

Ostvareni ciljevi

Trodnevnom obukom ,Sretno dijete - —implementacija programa za
osobni i socijalni razvoj u skoli“ bilo je uklju¢eno 90 ucitelja i strucnih
suradnika, u Nasicama, Vrbovcu i Splitu.

U edukaciji su sudjelovali djelatnici iz ukupno 38 skola, a 27 skola
provelo je kasnije planirane aktivnosti i radionice s djecom o ¢emu su

a) Koji su zacrtani ciljevi predali poseban izvjestaj.
projekta ostvareni?
Na temelju izvjestaja Skola vidljivo je da se u radionice do kraja skolske

godine 2016./2017. ukljucilo 2285 djece; dio u jednokratne radionice, a
vedi dio u kontinuirane aktivnosti.

U natjecaj “Oboji svijet” je 2016. godine bilo uklju¢eno 1900 ucenica i
ucenika kojima su dodijeljena priznanja na Medunarodni dan tolerancije
16. studenog, a natjecaj ¢e ponovo biti odrzan od rujna do studenog
2017.

Na stru¢nom skupu ,Pozitivni odnosi, restorativne prakse i
transformativna medijacija“ u Zagrebu 16. veljace 2017. sudjelovalo je
150 uditelja i strucnih suradnika.

U pripremi i provedbi projekta sudjelovale su 3 mlade osobe, volonterke
Foruma za slobodu odgoja.
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b) Koje rezultate ste postigli?

Istaknite konkretne promjene
nakon zavrsetka projekta.

1)

Ukupno 90 uditelja i stru¢nih suradnika iz 38 osnovnih i srednjih Skola u 6
hrvatskih Zupanija proslo je intenzivno 3-dnevno stru¢no usavrSavanje
»Sretno dijete — implementacija programa za osobni i socijalni razvoj u
skoli“.

Dobili su priru¢nik ,,0d srca do srca — komunikacijski modeli kao alat
medijatora®, zbirku ,,Sretno dijete”, Kreativnu biljeznicu ,Sretno dijete”
kao i materijale sa samog seminara te Potvrde o stru¢nom usavrsavanju.
Obuku su ocijenili visokim ocjenama te istaknuli da su unaprijedili svoje
kompetencije u podrucju socijalnog i emocionalnog razvoja djece i
mladih te provedbe Skolskih projekata na ovu temu. Takoder su izrazili
iznimno zadovoljstvo i zahvalnost Sto su imali priliku sudjelovati u
besplatnoj obuci blizu svog mjesta stanovanja narocito s obzirom na to
da dolaze iz manjih hrvatskih mjesta s manje mogucnosti za stru¢nim
usavrsavanjem.

U skolskoj godini 2016./2017. u 27 $kola obuhvacenih projektom 75
ucitelja i strucnih suradnika zapocelo je razli¢ite inovativne aktivnosti,
radionice i projekte na temu osobnog i socijalnog razvoja ucenika, koje
su proveli u periodu od travnja do lipnja 2017. godine te planiraju njihov
nastavak u Skolskoj godini 2017./2018. O provedenom su predali i
posebne izvjesStaje. U ove je aktivnosti bilo uklju¢eno 2285 ucenica i
ucenika — na temelju izvjesStaja Skola vidljivo je da su ideje za radionice
nerijetko potekle i od same djece koja su osmislila radionice za svoje
vrSnjake nakon upoznavanja s temom.

Ovi se skolski projekti mogu svrstati u nekoliko kategorija aktivnosti:

e radionice srece i psiholoske dobrobiti namijenjene ucenicima i
uciteljima

e osmisljavanje okruZenja i uvjeta za ucenje te metodologija
poucavanja koje doprinose optimalnom ucéenju ucenika

e osiguravanje uvjeta za iskustva potpune ukljuenosti i visoke
motiviranosti u¢enika

e prepustanje inicijative samim ucenicima koji osmisljavaju
radionice i projekte srece za svoje vrSnjake.

Do kraja 2016. godine preko 1900 djece iz cijele Hrvatske ukljucilo se u
kreativni natjecaj Oboji svijet 2016., a Skole obuhvadene projektom
planiraju u 2017. godini ukljuciti svoje ucenike u ovaj kreativni natjecaj
koji promice toleranciju i inovativnost. Nabavljene su i posebne nagrade
za ucenike ciji su radovi ocijenjeni kao najbolji. Nagrade se dodjeljuju
povodom Medunarodnog dana tolerancije 16. studenog.

Ukupno 150 ucitelja i strucnih suradnika sudjelovalo je u veljaci 2017.
godine na stru¢nom skupu ,Pozitivni odnosi, restorativne prakse i
transformativna medijacija“ u Zagrebu s temom prevencije nasilja,
pozitivnih odnosa i osobnog razvoja djece.

c) Je li izvrdenje projekta  Za sudjelovanje u projektu ciljano su odabrane manje sredine i mjesta s manje

smanijilo postojeci mogucénosti, od kojih mnoge ne mogu ponuditi dovoljno prilika djeci za

problem, ako je - u kojoj  uklju€ivanje u raznolike razvojne aktivnosti. Radilo se o Skolama u Splitsko-

mjeri? dalmatinskoj, Brodsko-posavskoj, Osjecko-baranjskoj, Zagrebackoj, Krapinsko-

zagorskoj i Koprivni¢ko-krizevackoj Zupaniji. Od 38 obuhvacenih skola, bila je 31
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osnovna Skola, 5 srednjih Skola, 1 Centar za odgoj i obrazovanje te Dom za odgoj

djece i mladezi. U ovim sredinama takoder je manje prilika i za ucitelje i stru¢ne
Potkrijepite primjerima. . 52 2 . o . .. 2

suradnike da se stru¢no usavrsavaju, narocito besplatno, i tako dobiju podrsku za

inovativne Skolske projekte.

Postojeci problemi koje su uciteljice navele u svojoj motivaciji za sudjelovanjem
su bili brojni, a ovdje navodimo neke njihove izjave:

Moj rad velikim dijelom obuhvaca ucenike koji su skloni verbalnim, ponekad i
fizickim sukobima medu vrsnjacima, nepostivanju autoriteta, problemati¢cnom
ponasanju... Cesto ti ucenici verbalno ne mogu izraziti svoje osjecaje.

Dosadasnje radno iskustvo ukazuje mi na to da su kod ucenika slabo razvijene
socijalne kompetencije, osobito u podrucju komunikacije, odnosa, vlastite
uspjesnosti... Takoder, potrebno mi je unaprijediti i vliastite kompetencije u
poticanju osobnog i socijalnog razvoja djece, te vjestine u podrucju komunikacije i
psihologije.

S obzirom na to da sam mlada pedagoginja s malo vise od dvije godine iskustva
imam potrebu profesionalno se usavrsavati i stjecati prakticna znanja. Druga stvar
je potreba nase skole kao skole u malom ruralnom mjestu. U slicne projekte cesto
se nemamo priliku ukljuciti jer su smjesteni u Zagrebu pocevsi od edukacije ucitelja
i strucnih suradnika do aktivnosti za same ucenike.

Individualno radim s ucenicima s problemima u ponasanju i sklonima nasilnim
oblicima ponasanja. U ovakvom vanjskom projektu nasa skola jos nije sudjelovala

i ima potrebu za tim.

U radu s u¢enicima nailazim na brojne izazove: kako pristupati temama koje su
idoloski obojane (npr. pobacaj), kako navesti ucenike da slobodno izraze svoje
misljenje, kako da prihvate tude stavove, te kako iz povremeno nastalih prepirki
tokom debata uspjeti izvuci pouku koja ce ucenicima najbolje ukazati na opasnosti
komunikacije kojoj se ne pristupa objektivno, bez kontrole viastitih emocija.

Jednim djelom radim u razrednim odjelima specificnim po velikom broju ucenika
koji se skoluju po prilagodenim programima, koji dolaze iz disfunkcionalnih
obitelji, Cesto agresivni, emocionalno rastreseni, socijalno ugroZeni, bez imalo
samopouzdanja u razvijanje vlastitih sposobnosti. Rad s ovakvim ucenicima
izuzetno je iscrpljujuc zbog toga Sto mi nije dovoljno nauditi ih kako da kvalitetno
odrade strucni zadatak, vec kako da uzZivaju u tome Sto rade.

Usavrsavanje ovih kompetencija traje doZivotno, i smatram da ovaj seminar za
mene moZe biti odlicno iskustvo, a volio bih sudjelovati i suradivati u buducéim
projektima.

Za sudjelovanje u ovom projektu motivira me Zelja za boljim razumijevanjem
socio-emocionalnog razvoja djece. Kako radim u srednjoj skoli u industrijsko-
obrtnickoj smjeni, suocena sam s velikim brojem djece koja dolaze iz teskih
obiteljskih situacija, koja su traumatizirana i koja se tesko uklapaju u odgojno-
obrazovni sustav. Cesto takva djeca nisu previse motivirana i zainteresirana za
rad, a nadam se da bih sudjelovanjem u ovom projektu naucila kako im se bolje
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Osobno sam i majka dvoje male djece pa me ovaj seminar privlaci i sa strane
osobnog i privatnog rasta u razumijevanju djecjih potreba.

Mislim da je sve viSe djece koja su emocionalno nestabilna te im je potrebno
pruZiti sigurno i kvalitetno okruZenje koje ce izgraditi sigurnost i samopouzdanje
kod tih malih ljudi.

Zeljela bih nauciti nove nacine djelovanja na pozitivan emocionalni razvoj djece
koji ¢e unaprijediti moj rad.

Mada je u nekoliko mjeseci provedbe projekta u Skolama nakon edukacije tesko
reéi da su konkretni opisani problemi ,smanjeni“, ono sto jest bilo mjerljivo su
visoke ocjene 3-dnevnih obuka koje su provedene (ocjene od 4,8 i 4,9 na skali od
1 do 5), kao i konkretne aktivnosti koje su provedene do kraja Skolske godine
2016./2017. godine pri ¢emu je Cak 2285 ucenica i ucenika sudjelovalo u
radionicama. Takoder su u opisnom dijelu evaluacije prikupljeni dojmovi i
komentari sudionika na cjelokupan program.

Tijekom i po izvrSenju projekta istrazili smo koji je bio utjecaj edukacija i
provedbe radionica u samim Skolama pa prilaZemo neke od svjedocenja
sudionika:

NAKON EDUKACIJE:

Bilo je lijepo, korisno, zanimljivo, ugodno... Jednom u nekoliko mjeseci trebalo bi
organizirati neko druZenje, osnaZivanje na ovu temu, i jos$ nam vise tema treba
vezano uz emocionalni razvoj.

Odlicna edukacija, dinamicna izlaganja i ugodna atmosfera. Trebamo jos
smjernica o tome kako imati sretnu skolu, i kako raditi s kolegama da osvijeste
vaznost toga.

Podsjecate sudionike na optimizam i mogucnost pozitivnog ishoda problema.

Velika pohvala za strucnost i pristup voditeljicama. Posebno me se dojmilo Sto su
predavanja odradena na nacin da se teorijsko znanje vezalo sadrZajima iz
prakticnog Zivota.

Seminar je bio izuzetno poticajan i koristan. Osjecala sam se ugodno, opusteno,
potaknuta da razmisljam vise o tome kako se osobno osjecam ali i o potrebama
drugih osoba iz svog okruZenja.

Bez obzira na to koliko mislimo da poznajemo pojedinu tematiku, zapravo je
potrebno stalno i iznova podsjecati se i raditi na sebi kako bismo mogli pomoci
drugima.
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NAKON PROVEDBE RADIONICA:

Provedbom radionica s ucenicima primijetila sam da su osnaZili svoje

samopostovanje, da mogu moci verbalno izraziti emocije, odoljeti pritisku

........................................................................ vrinjaka. Takoder su radionice bile od znaaja i ostalim uéiteljima u kolektivu,
kojima sam prenijela stecena znanja. Ovaj je projekt utjecao na kvalitetu mog

profesionalnog ali i osobnog razvoja.

U projektu su sudjelovali i razrednici i drugi ucitelji, odradeno je mnogo radionica.
Rezultat svega: smanjen broj neZeljenih reakcija, sukoba, tuca. Planiramo u Skoli
provesti i iduce godine s ucenicima nove radionice potaknute Vasim seminarom i s
materijalom,koji ste nam udijelili. Posebno ¢emo raditi na motivaciji u¢enika koji
dolaze iz nepunih i ranjivih obitelji.

Za ovu Skolsku godinu odlucili smo da cemo provesti radionice i predavanja s
uciteljima kako bismo ih upoznali s projektom i potaknuli na suradnju. Predavanja
i radionice su odrZane na sljedecim Strucnim vijecima: ucitelja razredne nastave,
ucitelja prirodoslovno-matematicke skupine predmeta, ucitelja drustveno-
humanisticke skupine predmeta, ucitelja odgojne skupine predmeta i ucitelja
edukacijskih-rehabilitatora (55 ucitelja sveukupno). Ideja: Buduci da imamo i
projekt Grupe podrske roditeljima ucenika s teskocama u razvoju od iduce skolske
godine bi uvrstili i dio tema iz projekta Sretno dijete.

Potaknuti ovim seminarom odlucili smo poc¢etkom 2017./2018. Skolske godine u
holu skole napraviti veliko , Stablo dobrih djela” na koje ce ucenici staviti plodove
(dobra djela koja su napravili jedni drugima).

Promisljali smo o svim aktivnostima na razini cijele skole i potaknuli sve ucitelje da
razmisljaju, planiraju i predloZe svoje ideje kojima bi mogli unaprijediti nase
cjelokupne medusobne odnose i komunikaciju te ovakve promjene unijeti u skolski
kurikulum od sljedece Skolske godine.

Naglasak treba biti na promjenama koje bi u razrednim odjelima medu ucenicima
stavarali njihove medusobne kvalitetnije odnose, a zadatak svakog ucitelja je da
prilagodi metode i pristupe njihovim potrebama.

Na kraju nastavne godine smo odrZali sastanak Tima za kvalitetu, odradili Kreda
analizu i uspjeli detektirati koje su to poteskoce s kojima se susrecemo i dogovorili
smo da Ce to biti polaziste za planiranje odgojno-obrazovnog rada za sljedecu
godinu.

Dojmovi seminara ,Sretno dijete” predstavljeni su na sastanku Vijeca ucenika
9.5.2017., Sto je posluZilo kao poticaj ukljucivanja njihovih ¢lanova u strateski plan
grada Nasica za sudjelovanje u radnim skupinama za izradu Lokalnog programa
djelovanja za mlade.

Ucenici su bili izuzetno aktivni. Osobito me ugodno iznenadila reakcija ucenika
Cetvrtoga razreda, koji su kroz razgovor tako zorno iskazali svoje emocije, kao i
reakcije na njih.

Moram priznati da sam i ja, barem koliko i djeca, uZivala u ovakvom radionickom
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obliku rada u kojem sam zapravo bolje upoznala ucenike.

Velika je vjerojatnost da cu u sljedecoj Skolskoj godini raditi ovakve radionice sa
slicnim temama kroz Izvannastavne aktivnosti.

Svi smo se ispunili nekom novom pozitivnom energijom, ali smo puno toga i
naucili. Nadam se da ce ovo ucenicima pomoci izgradivati zdravije odnose sa
samim sobom, ali i s drugima, da ce se lakSe nauciti nositi u razlicitim Zivotnim
situacijama, da ce jasno izraZavati svoje potrebe i osjecaje, da e jasnije sagledati
probleme i pronaci rjesenja za iste.

Nakon odrZanog seminara ,Sretno dijete” ja sam jako sretna, a time i moji ucenici
jer puno pricamo o sreci i stvarima koje njih cine sretnim.

Ideje su se pokrenule i ucenici su izvrsno reagirali iako su maleni prvasi.
Nastavljamo u sljedecoj sk. godini s projektom kako bismo nastavili rasti jacajuci
samosvijest i samopostovanje.

Djeca su rado sudjelovala u svim provedenim aktivnostima te se svi skupa
veselimo iducoj skolskoj godini kada ¢emo nastaviti zapocete aktivnosti i radionice
te im pridruZiti brojne nove ideje.

S obzirom na to da smo od pocetka godine s djecom radili dosta na podrucju
emocija i emocionalnog izraZavanja, potaknuti temom «sretno dijete» odlucili smo
iducu Skolsku godinu u Skoli postaviti izloZbu djecjih radova u kojoj djeca
izraZavaju svoje osjecaje.
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2. OPIS KORISNIKA Navedite broj i opiite strukturu korisnika. Kako su korisnici/e sudjelovali u projektu i
kako im je taj projekt pomogao?

Korisnike projekta moZemo podijeliti u nekoliko skupina.

1.) Ucitelji i strucni suradnici u 3 su skupine prosli 3-dnevnu obuku ,Sretno dijete”, njih
ukupno 90. Vecina (75) je nakon obuke postala koordinatorima Skolskih projekata i
ukljucila u daljnje aktivnosti svoje kolegice i kolege, zatim ucenice i ucenike, a neki i
roditelje djece koja pohadaju Skolu. Obuka je odrzana u oZujku i travnju 2017. godine, u
Nasicama, Vrbovcu i Splitu.

Sudionici pripadaju svim dobnim skupinama (od pripravnika do djelatnika s 30 i vise
godina radnog staza), i ukupno je bilo troje muskih sudionika, dok su vecina bile Zene. Uz
nekolicinu ravnateljica, ostale su uglavnom bile uciteljice i ucitelji razredne nastave,
matematike, povijesti, informatike, hrvatskoga jezika, prirode i kemije, stranih jezika,
likovnog odgoja itd.

Mjesta iz kojih dolaze pripadaju 6 hrvatskih Zupanija: Bebrina, Purdenovac, Nova
Gradiska, Oriovac, PiSkorevci, Magadenovac, Podgoraé, Staro Petrovo selo, Feri¢anci,
Donji Mué, Omis, Solin, Solta, Vis, Klis, Dugopolje, Dugi rat, Kastel stari, zatim
Ferdinandovac, Jastrebarsko, Vrbovec, Donja Zelina, Dubrava, Sveti Ivan Zelina, Tuhelj,
Samobor, a od vecih gradova Split, Osijek i Nasice.

Radi se o 31 osnovnoj skoli, 5 srednjih skola, 1 Centru za odgoj i obrazovanje te 1 Domu
za odgoj djece i mladezi.

Analizom povratnih informacija (u anonimnim evaluacijama i zavrSnim izvjesStajima)
vidljivo je da im je projekt pomogao u: stjecanju novih znanja iz podruéja emocionalne
dobrobiti i razvoja socijalnih vjestina djece, umrezavanju s kolegama iz drugih Skola, u
osmisljavanju originalnih Skolskih projekata te njihovoj provedbi i realizaciji.

Dodatnih je 150 ucitelja i strucnih suradnika iz Zagreba i Zagrebacke Zupanije (te manjih
broj iz ostalih Zupanija) sudjelovalo na Stru¢nom skupu ,Pozitivni odnosi, restorativne
prakse i transformativna medijacija“ u Zagrebu 16. veljace 2017. te su se upoznali s
projektom ,Sretno dijete”, kao i nizom spoznaja i praksi u poticanju socijalnog i
emocionalnog razvoja djece.

Jos 30 ucitelja sudjelovalo je 25. svibnja 2017. godine na Okruglom stolu , Kako Skolu
uciniti sretnom?“, koji nije bio planiran projektom, no kojeg smo organizirali potaknuti
Zeljom da se uspjesi i spoznaje projekta predstave i u Zagrebu.

2.) Kolektivi ukljucenih skola. Od ukupno 38 skola ciji su predstavnici sudjelovali u obuci, njih
27 provelo je aktivnosti za kolektive, ucenike i/ili roditelje u svojim $kolama do kraja
Skolske godine 2016./2017., dok ¢e dio Skola aktivnosti ukljuéiti u kurikulume za iduéu
Skolsku godinu. Ucitelji su se upoznali s edukacijom i aktivnostima projekta te su dobili
osnovne informacije od svojih kolega, a dio njih je prosao i tematske radionice koje su za
njih proveli educirani kolege, koordinatori projekta.

3.) Ucenici i uCenice sudionici razvojnih radionica — njih 2285 prosli su razvojne radionice u
svojim Skolama do kraja Skolske godine 2016./2017., koje su za njih proveli ucitelji-
koordinatori, a dio njih proveo je radionice za svoje vrsnjake. Radionice su se ticale
osobnog rasta i razvoja, komunikacije, rjeSavanja sukoba, emocionalne pismenosti i
kreativnosti. Ovo su djeca od 7 do 18 godina, oba spola, koja pohadaju Skole pretezno u
manjim mjestima u 6 obuhvacenih hrvatskih Zupanija, u ukupno 27 skola.

Ucitelji ukljuceni u projekt su izvijestili kako su ucenici uzivali u projektnim aktivnostima i
radionicama, da su izrazili svoja misSljenja i kreativnost na nacin na koji inate nemaju
priliku te stekli nove socijalne i komunikacijske vjestine.
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3. PARTNERSTVO, SURADNJA | POTPORA

SLUZBENI PARTNERI PROJEKTA

0S Ferdinandovac 0S kralja Tomislava, Nasice

0S Lijepa nasa, Tuhelj 08 Retfala, Osijek

0S Samobor 0S A.M. Reljkovi¢, Bebrina

0S Dubrava, Dubrava 0S brace Radi¢, Bracevi¢

Srednja skola Jastrebarsko Prirodoslovno-tehnicka skola Split

0S Dragutina Domjanica, Sv. lvan Zelina Osnovna Skola Josip Pupaci¢, Omis

0S Ksaver Sandor Dalski, Donja Zelina Centar za odgoj i obrazovanje Juraj Bonaci, Split
1. 08 Vrbovec Zagrebacka Zupanija

Osjecko-baranjska Zupanija

Uz Skole i ustanove partnere, josS se 25 dodatnih Skola u obuhvacéenim Zupanijama samoinicijativno ukljucilo u
projekt te poslalo po jednog ili dvoje djelatnika na obuku.

4. PROMOCIJA PROJEKTA

O projektu je informirano:

e 2800 ucitelja i drugih odgojno-obrazovnih strucnjaka koji mjesec¢no
primaju Forumov Newsletter i izrazili su interes za ukljucivanjem u
projekte

Sira javnost informirana je o projektu putem interneta — mreznih stranica Foruma

Objasnite kako ste za slobodu odgoja (www.fso.hr), partnerskih $kola, drustvenih mreza —
obavijestili korisnike i Facebooka, Twittera, Google+ i mjeseénog Newsletter-a Foruma za slobodu
javnost o projektu, npr. odgoja (namijenjenog strucnjacima za djecu i mlade).

preko medija (ako da,

navedite ih), u tisku ili Poveznice: Vijest o pocetku projekta | Vijest o uspjesima projekta.

dijeljenjem publikacija : . L v : . .
. [ Odabranim medijima koji prate vijesti iz podrucja djece, mladih, socijalne skrbi i
(navedite vrstu, sadrzaj i b ) T dogadai -
el Eedipl obrazovanja upuden je niz priopcenja i poziva na dogadaje povezane s projektom:

obavijestima na e Poziv na sudjelovanje ucenika iz cijele Hrvatske u kreativnom natjecaju

internetskim stranicama ,,0boji svijet 2016.“ te izjavu povodom Medunarodnog dana tolerancije:
(ako da, navedite adresu http://www.fso.hr/2016/11/16/izjava-povodom-medunarodnog-dana-
stranice) i sli¢no. tolerancije/

e Poziv na sudjelovanje na Stru¢nom skupu ,,Pozitivni odnosi, restorativne
prakse i transformativna medijacija“ (u sklopu Godisnje konferencije
Skolske medijacije) odrzanom 16. veljace 2017. godine:
http://www.fso.hr/2017/01/26/sto-donosi-iii-godisnja-konferencija-
skolske-medijacije/

e  Zakljucci Okruglog stola odrzanog 25. svibnja 2017. , Kako Skolu uciniti
sretnom?“ koji je okupio 30-ak sudionika i na kojem su gostovale



http://www.fso.hr/2016/12/12/pocinje-projekt-sretno-dijete-program-obrazovanja-za-socijalni-i-osobni-razvoj-djece-mladih-i-ucitelja-u-sredinama-s-manje-mogucnosti/
http://www.fso.hr/2017/09/06/veliki-uspjeh-programa-sretno-dijete-za-27-skola-iz-6-zupanija/
http://www.fso.hr/2016/11/16/izjava-povodom-medunarodnog-dana-tolerancije/
http://www.fso.hr/2016/11/16/izjava-povodom-medunarodnog-dana-tolerancije/
http://www.fso.hr/2017/01/26/sto-donosi-iii-godisnja-konferencija-skolske-medijacije/
http://www.fso.hr/2017/01/26/sto-donosi-iii-godisnja-konferencija-skolske-medijacije/
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Oboji svijet 2016.

Isti smo u razli¢itosti
Dario Sonicki

0S V. Nazor, Topusko

prof.dr.sc. Majda Rijavec, dr.sc. Zrinka Risti¢ Dedi¢, prof. Marija Roth te iz
Foruma za slobodu odgoja Eli Pijaca Plavsi¢ i voditeljica projekta Ana
Munivrana. Poveznica: http://www.fso.hr/2017/05/29/zakljucci-
okruglog-stola-kako-skolu-uciniti-sretnom/

Takoder je tekst o projektu uvrsten u Forumov Godisnji izvjestaj (str. 43.) te u

publikaciju ,,Pokreni promjenu!“ u sklopu istoimenog EU projekta s primjerima
dobre prakse koja ¢e u 2017. godini biti tiskana te prevedena na tri jezika

(engleski, slovenski i talijanski) i podijeljena medunarodnim partnerima.

U sklopu projekta tiskano je i podijeljeno nekoliko publikacija: Edukacijski
materijal za ucitelje: Prirucnik za program ,,Sretno dijete” x 300 kom i Edukacijski
materijal za djecu, sudionike radionice: , Kreativna biljeznica” x 300 kom.

1. PRACENIJE | VREDNOVANIJE PROJEKTA (monitoring i evaluacija)

Kako ste pratili uspjeSnost
provedbe aktivnosti,
ostvarenje ciljeva,
uskladenost s planom,
zadovoljstvo korisnika i
trosSkove?

Kako znate da je projekt
uspjesno proveden?

Hode li se i kako rezultati
evaluacije koristiti za
poboljsanje ovoga projekta i
buducega rada udruge?

Po provedbi trodnevne obuke, provedena je anonimna evaluacija koja se sastojala
od opisnog i brojéanog dijela. U kvantitativnom dijelu sudionici su upitani o nizu
aspekata obuke te zamoljeni da ih procijene na skali od 1 do 5 (npr. sadrzaj,
prakti¢na primjenjivost, pristup trenera, metodologija, organizacija i sl.) Ukupne
ocjene za sve tri edukacije iznosile su od 4,7 do 4,9. U opisnom dijelu zamoljeni su
da procijene i opiSu svojim rije€ima Sto im je bilo najkorisnije i $to su naucili Sto
mogu primijeniti. Sazetak evaluacije prilazemo u lzvjes¢u o evaluaciji (u
nastavku).

Nakon provedbe radionica u Skolama, sudionici su zamoljeni da posalju i
pojedinacne lzvjestaje Skola o provedenim aktivnostima. Od lipnja do rujna
2017. godine pristigli su izvjestaji iz 27 Skola, o ¢emu takoder prilazemo saZetak u
Izvjescu o evaluaciji. Od ukupno 90 sudionika, njih 75 je provelo aktivnostiio
tome poslalo Izvjestaj.

Iz izvjestaja je vidljivo da su sudionici nauc¢eno znanje primijenili u osmisljavanju i
provedbi konkretnih aktivnosti s ucenicima, sto je ukljucivalo radionice, Skolske
projekte, razli¢ite inicijative te ideje za Skolske kurikulume.

Dobiveni rezultati, povratne informacije i evaluacije potaknuli su nas da kurikulum
trodnevne obuke ,,Sretno dijete” uvrstimo u Katalog programa stru¢nog
usavrsavanja Foruma za slobodu odgoja te da osmislimo nove projekte za iducu
Skolsku godinu od kojih smo jedan veé prijavili za podrSku Ministarstvu znanosti i
obrazovanja za Skolsku godinu 2017./2018. Potaknuti nauc¢enim, odludili smo
nastaviti suradnju sa Skolama koje su sudjelovale te ukljuciti dodatne skole u
projekt, a sam program obogatiti i prilagoditi sukladno povratnim informacijama
sudionika.



http://www.fso.hr/2017/05/29/zakljucci-okruglog-stola-kako-skolu-uciniti-sretnom/
http://www.fso.hr/2017/05/29/zakljucci-okruglog-stola-kako-skolu-uciniti-sretnom/
https://drive.google.com/file/d/0Bw2BjhRNWdX4cm4tcHFqTDQzTms/view
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1ZVJESCE O EVALUACUI

Uz evaluiranje uspjesnosti samog procesa provedbe (i mjerenje brojéanih pokazatelja poput broja uditelja,

ucenika, radionica itd.), utjecaj projekta na korisnike se evaluirao u 2 navrata. U prvom navratu se evaluirala

trodnevna obuka ,Sretno dijete”, broj¢ano i opisno.

Grupa Vrbovec Nasice Split
Obuhvadene Zagrebacka, Osjecko-baranjska | Splitsko-
jupanije Koprivnicko- i Brodsko- dalmatinska
krizevacka, posavska
Krapinsko-zagorska
Datum 22.-29.3.2017. 29.-31.3.2017. | 29.-31.3.2017.
Broj sudionika 29 29 32

Trenerice

Ana Munivrana, Eli
Pijaca Plavsic, Visnja
Pavlovi¢, Jelena
Perak

Ana Munivrana,
Visnja Pavlovic¢

Eli Pijaca Plavsic¢,
Jelena Perak

OCJENE OD 1 DO 5 koje su dali sudionici

Odabir
tema/sadrzaj

4,9

4,6

4,7

Metodologija/nacin
rada s grupom

4,9

4,8

4,9

Atmosfera i
komunikacija u
grupi

4,9

4,9

Prakti¢na
primjenjivost
seminara

4,6

4,4

4,5

Raspored i briga o
vremenu

4,9

4,8

4,9

Strucnost i pristup
voditeljica

4,9

4,9

Vlastita uklju¢enost
tijekom edukacije
(vasa painja,
zainteresiranost i
aktivnost)

4,7

4,1

4,6

Organizacija
seminara

4,9

Materijali za
sudionike

4,9

4,9

4,9

Seminar u cijelosti

4,8

4,9

Prosjek

4,9

4,7

4,8
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Najces¢i odgovori sudionika u kvalitativnom dijelu evaluacije:
Sto vam je iz sadriaja bilo najkorisnije i $to éete moéi primijeniti u radu s uéenicima?

Cimbenici srece na kojima se mozZe raditi s u¢enicima; Formula srece. Swot analiza $kole.
VazZnost okruZenja za socio-emocionalni razvoj djeteta.
VazZnost komunikacije da obje strane budu zadovoljne.

OkruZenje za ucenje i njegov utjecaji na postignuce ucenika,; Informacije o tome sto ima jak utjecaj na
stvaranje poticajnog okruZenja.

VazZnost kreativnosti i zabave u ucenju. Faze razvoja djece.

Emocionalni razvoj - djeca nisu mali odrasli ve¢ djeca; Radionice po grupama vezane uz socio-emocionani
razvoj djece.

Komunikacija i odnosi - osvjestavanje odgovornosti za svoje ponasanje i odnos u radu s ucenicima; Rad za
odnos - jezik zmije i jezik Zirafe. Komunikacijske vjeZbe. Razgovor o nacinima rieSavanje sukoba, primjeri,
podsjecanje na medijaciju.

Rjesavanje sukoba - Rad na primjerima. VjeZbanje medijacije na stvarnim primjerima. Uloga medijatora,
nepristranost, bez osudivanja. Medijacija, proucavanje oba stajalista, refleksivnost.

VazZnost i povezanost srece sa svime i analiza moje skole, vieZbe srece. Sreca ucenika povezana je s
kvalitetom Skole.

Stavljanje u tude cipele, empatija, razmisljanje o potrebama drugih.

Kriteriji za sretnu $kolu. Radionice sretna/nesretna $kola, model sretne skole. Sto je sretna, a §to nesretna
Skola.

Smatram da se trebalo jos vise pricati o emocionalnoj inteligenciji i nacinu njenog razvijanja.
Poticaj za ponovno razmisljanje i ponavljanje vaznosti odnosa.

Sve su teme jednako korisne - neke stvari sam ponovila, neke naucila, neke uvjezbala, a neke su mi pomogle
da radim na sebi - osjecam se sretno, pozitivno.

Cinjenice za uvod, inspiracija, primjeri, vieZbe. Konkretni primjeri iz svakodnevnog Zivota, video isjecci.
Zajednicki rad, vjezbice. Konkretni primjeri, vizualizacija. Optimisti¢an pogled i nada za buducnost.

Educating the heart as well as mind.
Svijest da skoro svaka intervencija ima efekt. Zastitni i rizicni cimbenici djecjeg razvoja.

Pri¢a o jahacu i slonu. Ucitelj je tu da podrZava dijete. Nadogradnja emocionalnog razvoja u svakoj dobi.
Rad na sebi. Ne nuditi svoje misljenje.

Spoznaja o vaznosti vrsnjackog poucavanja i pomoci. Prisjecanje na vaZnost postavljanja jasnih i razumljivih
pravila.

Temeljne psiholoske potrebe. Naglasak na vaznosti emocionalnog i soc. razvoja kao preduvjet kognitivnog.
Zanimljivo mi je kako se moZe upoznati ¢ovjeka kroz njegovu definiciju srece. Konkretni primjeri iz Zivota.

Konkretne ideje za projekte.

Vasi opceniti komentari i prijedlozi za poboljSanje edukacije?

Molim vas da ne odustajete od ovako divnog educiranja na terenu - zbilja ste nam dragocjeni.

Samo tako nastavite! Sretna sam sto sam ova tri dana bila u vasem drustvu i nadam se da éemo se uskoro opet
druZiti.
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Osjecala sam se ugodno, opusteno, potaknuta da razmisljam vise o tome kako se osobno osjecam, alii o
potrebama drugih osoba iz svog okruZenja.

Seminar je bio izuzetno poticajan i koristan.

Ocekivala sam sistematiziran program rada za rad s djecom.

Dodite opet! Cesée organizirajte ovakve seminare. Nastavite ovako! Bravo!
Odusevljena svime. Hvala vam! Nadam se uskoro novom susretu.
Emocionalni razvoj ucenika detaljnije obraditi.

MoZda malo manje tema, a a svaku dublje razraditi.

Jos vise o emocionalnoj inteligenciji i neverbalnoj komunikaicji.

Sve pohvale, odlicni ste, radite kvalitetno, strucno, profesionalno, s ljubavlju!

Uz sve pohvale osobito za predavacice, voljela bih vise vremena posvetiti konkretnim primjerima rjesSavanja
problema u razli¢itim situacijama u skoli.

Nema se Sto dodati, bravo!

Vrlo interesantan nacin predavanja, nije suhoparno i monotono. Nedostatak je vremensko trajanje - prepuno
informacija u kratkom periodu.

S obzirom na to da se grupa otvorila i iznosila situacije iz skole bilo bi dobro ostaviti vremena i raspraviti
odredene probleme do moguceg rjesenja.

Ovaj seminar potrebno je organizirati za ravnatelje.

Seminar je korisniji za ucitelje jer smatram da se strucni suradnici s ovim temama Cesto bore, jos od fakulteta.
PredlaZem i skracivanje seminara, vise prakticne primjene, manje teorije.
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